
 

Workshop
Μπορούμε να δώσουμε "δεύτερη ζωή" στα κουκούτσια & τις φλούδες 

των φρούτων;
     

Ημερομηνία: 29 Ιουνίου 2026
Διεύθυνση: ΑΘΗΝΑ, Καραϊσκάκη 28

Χώρος διεξαγωγής: Impact Hub Athens - Coworking & Events space 

Υλοποιείται στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού ερευνητικού έργου 

HORIZON-WIDERA-2022-ACCESS-04-01
(Excellence Hubs)

EXCEL4MED

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ (WORKSHOP) ΕΚΠΟΙΖΩ 



18.00-18:30 Προσέλευση – εγγραφή

18:30-18:45

Εισαγωγή στο Workshop

Αμαλία Αλτίνου, Κοινωνιολόγος / Υπεύθυνη EXCEL4MED για την ΕΚΠΟΙΖΩ
Χαιρετισμός - Η σημασία της συμμετοχής των οργανώσεων καταναλωτών

στα ερευνητικά προγράμματα

Ελένη Αλευρίτου, Γιατρός / Αντιπρόεδρος ΕΚΠΟΙΖΩ

18:45-19:00 Διαδραστικό παιχνίδι (Κουίζ)

Κόμβος αριστείας στις αλυσίδες εφοδιασμού φρούτων της Μεσογείου:

εφαρμογές πράσινων τεχνολογιών 

Βασίλης Βαλδραμίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Χημείας, Ε.Κ.Π.Α.​ /
Συντονιστής EXCEL4MED

Παραγωγή σταθερών λειτουργικών προϊόντων τροφίμων προστιθέμενης

αξίας

Γεώργιος Κατσαρός, Ερευνητής Β΄/ Επικεφαλής Εργαστηρίου Μηχανικής
Τροφίμων, Ινστιτούτο Τεχνολογίας Γεωργικών Προϊόντων, ΕΛΓΟ-ΔΗΜΗΤΡΑ

19:30-20:00 Ερωτήσεις/Απαντήσεις

20:00-20:30 Δοκιμή δειγμάτων καινοτόμων προϊόντων – παιχνίδι ανατροφοδότησης

20:30-21:30 Δείπνο 

Δευτέρα 29  Ιουνίου 2026

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ (WORKSHOP)

19:00-19:15

19:15-19:30
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