
 
 
 
 
 
Αειτόοξπ καςαμάλχρη 
 

Είμαι ξ ςύπξπ ςηπ αμθοώπιμηπ καςαμάλχρηπ πξσ αμςαπξκοίμεςαι ρςημ αειτόοξ αμάπςσνη, δηλ. 
ρςημ ξικξμξμικξκξιμχμική αμέλινη πξσ καλύπςει ςιπ ςοέυξσρεπ αμάγκεπ ςηπ αμθοχπόςηςαπ, 
δίυχπ μα εμπξδίζει ςιπ επόμεμεπ γεμιέπ μα καλύφξσμ, υχοίπ ποόρθεςεπ επιβαούμρειπ, ςιπ δικέπ 
ςξσπ αμάγκεπ.  
 
Υπάουξσμ διάτξοξι ξοιρμξί ςηπ αειτόοξσ ή βιώριμηπ καςαμάλχρηπ. Κξιμά υαοακςηοιρςικά 
όλχμ είμαι: 

 Ικαμξπξίηρη ςχμ αμθοώπιμχμ αμαγκώμ  

 Επιδίχνη καλήπ πξιόςηςαπ ζχήπ μέρχ ςηπ μείχρηπ ςχμ ποξδιαγοατώμ  
        (standards) διαβίχρηπ  

 Μξίοαρμα ςχμ τσρικώμ πόοχμ αμάμερα ρε πλξύριξσπ και τςχυξύπ  

 Δοάρη με ρκέφη ρςιπ επόμεμεπ γεμιέπ  

 Σσμαίρθηρη ςχμ επιπςώρεχμ όςαμ καςαμαλώμξσμε  

 Ελαυιρςξπξίηρη ςηπ υοήρηπ τσρικώμ πόοχμ, ςχμ απξοοιμμάςχμ και ςηπ  

        ούπαμρηπ. 

 

Ο καςαμαλχςήπ θα μπξοξύρε (και ποέπει) μα ποξχθεί ςημ αγξοά και καςαμάλχρη: 

 Μέρχμ και ποξψόμςχμ πξσ εμαομξμίζξμςαι με ςημ αμθοώπιμη ξογαμική και φσυική  

      ιδιξρύρςαρη.  

 Ποξψόμςχμ πξσ διακοίμξμςαι για ςημ καλή ςξσπ πξιόςηςα.  

 Ποξψόμςχμ πξσ δεμ επιβαούμξσμ ςξ πεοιβάλλξμ και δεμ αμαςοέπξσμ ςιπ 

στιρςάμεμεπ τσρικέπ ιρξοοξπίεπ (όπχπ κάμξσμ π.υ. ςα ρποέι, ςξ ατοξλέν, ςα 
καύριμα με άμθοακα κ.ά.  

 Υλικώμ πξσ ατθξμξύμ ρςη τύρη και δεμ μεςατέοξμςαι από μεγάλη απόρςαρη.  

 Σσρκεσώμ με ποξδιαγοατέπ μακοξυοόμιαπ υοήρηπ.  

 Ποξψόμςχμ με ελατοιά και όυι ενεζηςημέμη ρσρκεσαρία.  

 Μέρχμ μεςακίμηρηπ πξσ είμαι ελατοά και δεμ καςαμαλώμξσμ πξλύ εμέογεια.  

 Οικιακώμ ρσρκεσώμ με υαμηλό ρσμςελερςή καςαμάλχρηπ εμέογειαπ.  

 Μέρχμ καθαοιρμξύ πξσ δεμ επιβαούμξσμ ςξσπ απξδέκςεπ (λίμμεπ, θάλαρρα,    

        σπόγεια μεοά). 



 
 

 
 

Τξ μεγαλύςεοξ “εμ δσμάμει” επαμαρςαςικό μέρξ, ρςιπ μέοεπ μαπ, είμαι ςξ διαθέριμξ ειρόδημα 
ςξσ καςαμαλχςή. Με ςημ καςάλληλη υοήρη ςξσ ξ καςαμαλχςήπ μπξοεί: 

 μα επηοεάρει ςημ αγξοά,  

 μα ρσμςελέρει ρςη δοαρςική μείχρη ςξσ όγκξσ ςηπ καςαμάλχρηπ,  

 μα εναμαγκάρει ρε παοαγχγή πξιξςικώμ ποξψόμςχμ,  

 μα χθήρει ρε υοήρη σλικώμ πξσ ατθξμξύμ ρςη τύρη και δεμ ςη βλάπςξσμ,  

      μα πεοιξοίρει ςη υοήρη μη αμαμεώριμχμ μξοτώμ εμέογειαπ, μπξοεί…., μπξοεί…… 
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